
Estudio Sampere Cuenca
Die folgenden Informationen sollen Kursteilnehmern von Estudio Sampere in
Cuenca nützliche Hinweise geben. Selbstverständlich finden Sie in Reiseführern
über Ecuador und Südamerika wesentlich detailliertere Informationen. Wir möchten
Ihnen hier hauptsächlich wichtige Informationen zu unserer Schule geben.

Klima
Ecuador liegt am Äquator (daher der Name), aber sein Klima wird von den Anden,
deren höchste Gipfel über 6.000 Meter hoch liegen, sowie von warmen und kalten
Meeresströmungen beeinflusst.
Ecuador bietet die unterschiedlichsten klimatischen Verhältnisse: tropischen
Regenwald, kalte, verschneite Berge und geschützte Täler. Cuenca liegt 2.500
Meter über dem Meeresspiegel und das Klima dort ist das ganze Jahr über relativ
stabil.  Am Morgen liegen die Temperaturen ungefähr bei 6 - 7°C, mittags erreichen
die Temperaturen Werte von 18 – 24°C, am Abend liegen sie bei 12 - 13°C.
Bedenken Sie bitte, dass die für diese tropische Klimazone charakteristische
Luftfeuchtigkeit einen starken Einfluss auf Ihren Körper hat. Leider müssen Sie die
Vorstellung aufgeben, dass Sie in ein Land reisen, in dem es immer warm und
feucht ist. Stellen Sie sich eher auf frühlingshaftes Wetter mit gelegentlichen
Regenschauern und Sonne am Mittag ein – so ist Cuencas Klima. Nehmen Sie also
am besten Kleidung für unterschiedliche Wetterverhältnisse (Regenjacke, bequeme
Wanderschuhe, Sonnencreme,...) mit.

Ankunft in Quito
Die Schule von Estudio Sampere in Lateinamerika liegt in Cuenca. Da die Stadt
über keinen eigenen internationalen Flughafen verfügt, müssen Sie Ihre Reise über
Quito, die Landeshauptstadt, planen. (Sollte Ihr Flug aus irgendeinem Grund nach
Guayaquil geplant sein, können wir auch von dort einen Abholservice und den
Transfer nach Cuenca für arrangieren). Nach Verlassen des Flugzeuges gehen Sie
mit Ihrem Reisepass und der ausgefüllten Landekarte (die Karte wird Ihnen 
während des Fluges ausgehändigt) direkt zur Passkontrolle. Danach holen Sie Ihr
Gepäck vom angegebenen Gepäckband. Wenn Sie den Transfer von Estudio
Sampere von Quito nach Cuenca gebucht haben: Am einzigen Ausgang von
der Passkontrolle/Gepäckausgabe zur Ankunftshalle erwartet Sie ein Vertreter
der Schule mit einem Schild von Estudio Sampere. Der Vertreter der Schule
informiert Sie darüber, wann Ihr Flug am Sonntag nach Cuenca geht und bringt Sie
ins Hotel Akros-Quito, in dem ein Zimmer auf Ihren Namen für Sie reserviert ist. Das
Hotel informiert Sie über Ihren Flug nach Cuenca und kümmert sich um den
Transfer vom Hotel zum Flughafen. Bitte klären Sie die Abfahrtzeit für den Transfer
an der Rezeption des Hotels ab. Der Flug nach Cuenca dauert ca. 40 Minuten. 

Falls der Vertreter der Schule aus irgendeinem Grund nicht da sein sollte, 
warten Sie bitte einige Minuten. Falls er nicht kommt - aufgrund von 
Flugplanänderungen oder Verspätung des internationalen Fluges - nehmen Sie
bitte ein Taxi zum Hotel Akros-Quito in der Avenida 6 de diciembre 
N34-120. Die Telefonnummer des Hotels lautet: (593 2) 243 06 00.

In Cuenca erwarten wir Sie mit einem Schild von Estudio Sampere und bringen Sie
zur vereinbarten Unterkunft. 
Notfallrufnummern in Quito: Transfer und Unterbringung: 243 0600.
Tickets: 0 9843 7683 / 09801 6881.
Schalter der Grupo Global am Flughafen.

Ankunft am Flughafen Guayaquil
Wenn Ihr Flug statt in Quito in Guayaquil ankommt, ist der Ablauf ähnlich.
Die Adresse des Hotels in Guayaquil (falls Sie den Vertreter der Schule nicht finden
oder Ihr Flug Verspätung hat) lautet: Hostal Orilla del Río Ciudadela Entre Ríos,
Manzana K-1, Villas 8 y 9, Calle Séptima entre Río Vinces y Río Guayas, Guayaquil
(Tel.: (593 4) 283 5394). In Cuenca erwarten wir Sie mit einem Schild von Estudio
Sampere und bringen Sie zur vereinbarten Unterkunft. 
Notfallrufnummern in Guayaquil: Unterbringung: 2835394.
Tickets und Transfer: 0 9801 6881 (Schalter der Grupo Global am Flughafen).
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Geldwechsel
Wir empfehlen den Kursteilnehmern, US Dollars (= Standardwährung in Ecuador) 
mitzunehmen. Auch die gängigen Kreditkarten, wie Visa, MasterCard oder American
Express, können Sie als Zahlungsmittel verwenden.

Unterkunft
Wenn Sie die Unterkunft bei einer Gastfamilie gebucht haben, sollten Sie vorab 
einige wichtige Dinge wissen: Sie erhalten täglich drei Mahlzeiten von der Gastfamilie.
Für gewöhnlich ein leichtes Frühstück, ein Mittagessen (in Ecuador “Almuerzo“
genannt) und einen Snack oder ein leichtes Abendessen. Das Frühstück, das 
normalerweise relativ früh eingenommen wird, besteht aus Fruchtsaft, heißer
Schokolade, Kaffee oder Tee mit Milch und Brot mit Butter und Marmelade. Das
Mittagessen wird normalerweise um 13:30 Uhr eingenommen und besteht im
Allgemeinen aus drei Gängen: einer Suppe (aus Gemüse oder Kartoffeln oder einer
anderen typischen regionalen Suppe), einem Hauptgericht (normalerweise Fleisch,
Huhn oder Fisch mit Salat und fast immer mit Reis) und einem Dessert (frische oder
eingelegte Früchte, Kuchen oder eine andere Spezialität). Sie können sich gerne
typische Gerichte der Region wünschen. Das Abendessen ist ähnlich wie das
Mittagessen, meist aber ohne Suppe. In vielen Familien gibt es nur ein leichtes
Abendessen. Bitte bedenken Sie, dass Sie in einer Familie untergebracht sind (nicht 
in einer Pension) und deshalb sollte Ihr Verhältnis zu Ihren Gastgebern eher persönlich
sein. Meist ist der Kursteilnehmer für die Familie wie eine zusätzliche “Tochter“ oder 
ein zusätzlicher “Sohn“ oder ein Freund und ist eingeladen, am täglichen Familienleben
teilzunehmen. Wir hoffen, dass sich die Kursteilnehmer entsprechend verhalten.

Ankunft in der Schule
Sie erhalten einige Informationen über die Stadt und die Familie sowie einen
Stadtplan von Cuenca. Am Montag findet um 8:00 Uhr ein Einstufungstest statt. 
In der Schule werden Sie den Schuldirektor, Herrn Juan Martínez Borrero, und María
Cecilia, seine Assistentin, kennen lernen. Sie können sich jederzeit vertrauensvoll an
sie wenden. María Cecilia gibt den Kursteilnehmern wertvolle Unterstützung. Sie
reserviert Flugtickets oder hilft mit Rat und Tat bei der Planung von Reisen in
Ecuador. Um 10:00 Uhr unternehmen Sie mit Juan eine kurze Stadtbesichtigung.
Gegen Mittag werden Sie wieder zurück in der Schule sein. Dort wird Ihnen Ihre
Kursstufe und der Stundenplan mitgeteilt. Alle Lehrer verfügen über ein
Universitätsdiplom und sind für die Lehrmethodik von Estudio Sampere
ausgebildet. Neben dem Unterricht begleiten die Lehrer die Kursteilnehmer auch 
bei Ausflügen und speziell organisierten Programmen.

Taschengeld
Wenn Sie bei einer Gastfamilie wohnen und dort täglich drei Mahlzeiten erhalten, 
sollten Sie pro Woche mit ca. 20,00 – 30,00 US$ für Busfahrkarten, Taxis, Snacks,
etc. rechnen. Wenn Sie in einem Hotel (mit Frühstück) wohnen, sollten Sie pro 
Woche mit 50,00 – 70,00 US$  für zusätzliche Ausgaben rechnen. Selbstverständlich
kann man immer mehr ausgeben! Wir empfehlen Ihnen sehr, Ecuador zu bereisen.
Unsere Sekretärin gibt Ihnen gerne Tipps und hilft Ihnen bei Reservierungen. Für
40,00 – 60,00 US$  können Sie in Ecuador (inkl. Bustickets, günstiger Unterbringung
und einheimischem Essen) fast überall ein Wochenende verbringen. Ausflüge zu den
Galapagos Inseln sind teuer. Die Preise für Flug und Unterkunft beginnen bei 800,00
US$ (für 4 Tage/3 Nächte).

Spezielles Programm
Das spezielle Abendprogramm soll den Kursteilnehmern die einheimische Kultur
näher bringen. Die Schule lädt die Kursteilnehmer zum Beispiel zu Kochkursen ein, 
in denen sie die regionale Küche kennenlernen können. Außerdem haben Sie die
Möglichkeit regionale oder lateinamerikanische Tänze zu erlernen. Darüber hinaus
bietet die Schule ein Kulturprogramm mit Kursstunden, Museumsbesuchen und 
anderen Aktivitäten an. Neben Ausstellungen über Malerei, Photographie oder
Skulpturen werden Besuche von Theaterstücken, Filmen, Konzerten und
Sportveranstaltungen, etc. organisiert. Die speziellen Veranstaltungen werden
wöchentlich am schwarzen Brett der Schule bekannt gegeben. Obwohl Cuenca 
eine kleine Stadt ist, verfügt sie über ein vielseitiges kulturelles Angebot.

22 / Schülerhandbuch

EEssttuuddiioo  SSaammppeerree

Allgemeine Informationen - Ecuador



Ausflüge
Die Schule organisiert an 2-3 Samstagen pro Monat Ganztagesausflüge. Beginn 
ist meist um 9.00 Uhr – Rückkehr zu Schule ist gegen 17:00 Uhr. Unter anderem 
werden Ausflüge angeboten zum Ingapirca Nationalpark, mit den bedeutendsten
archäologischen Stätten Ecuadors (ca. 100 km von Cuenca) oder zum Cajas
Nationalpark, einer malerischen Berggegend mit wunderschönen Lagunen 
(ca. 30 km von Cuenca), nach Gualaceo oder Chordeleg, einer Gegend mit vielen
Handwerksbetrieben und interessanter Gastronomie (ca. 45 km von Cuenca) oder
nach Chorro de Girón, wo Sie eine Wanderung durch den bergigen Dschungel
unternehmen können (ca. 35 km von Cuenca). Die Ausflüge bieten Ihnen eine
wunderbare Gelegenheit, die unterschiedlichen Landschaften und die kulturelle Vielfalt
Cuencas und seiner Umgebung kennenzulernen. Eintrittsgelder, Führungen sowie
etwaige andere kleinere Unkosten müssen vom Kursteilnehmer getragen werden.

Versicherung
In Ecuador gibt es gute Ärzte und Krankenhäuser und die Kosten für ärztliche
Behandlung sind nicht hoch. Trotzdem empfehlen wir den Abschluss einer
Versicherung, wie z.B. MONDIAL ASSISTANCE, o.ä..

Einige wichtige Adressen und Telefonnummern:
Estudio Sampere: Hermano Miguel 3-43 y Calle Larga (Escalinata).
Telefon: 2823960, 2841986.
Juan Martínez Borrero: Privatnummer: 2890459; Mobil-Tel.: 099404534.

Privat-Arzt (Hausbesuche)
Dr. Pedro Martínez: Tel: 2810211. Privatnummer: 2890686.
Um eine Nachricht zu hinterlassen: 2843090 (Sagen Sie bitte, dass Sie ein
Kursteilnehmer der Sampere Schule sind.)

Notfall-Hotel in Cuenca:
Hotel Inca Real, calle General Torres, 8-40, entre Sucre y Bolívar.
Tel.: (593 7) 2823636 / 2825571 - Fax: 2840699.

Notrufnummern Quito:
Transfer und Unterkünfte: (593 2) 430 600 / (593) 0 9415 3554,
Flugtickets: 0 9801 6881 / 0 9843 7683 – Ixatours Grupo Global.

Notrufnummern Guayaquil:
Unterkünfte: 2835394.
Transfer und Flugtickets: 0 9801 6881 / 0 9843 7683 - Ixatours Grupo Global.

Nationale Feiertage 2009

23 / Schülerhandbuch

EEssttuuddiioo  SSaammppeerree

Allgemeine Informationen - Ecuador

*Montag. An einigen lokalen und nationalen Feiertagen bleibt die Sampere Schule geschlossen. 
Unterricht, der wegen lokalen oder nationalen Feiertagen ausfällt, wird nicht nachgeholt 

(außer Einzelunterricht 5 - 40 Kursstunden). 
Intensivkurse finden von 19. Dezember, 2009 bis 3. Januar, 2010 nicht statt. 

Einzelunterricht und Spezialkurse finden auch über Weihnachten statt 
(außer am 25. und 31. Dezember).

Jeglicher Unterricht (auch Einzelunterricht), der wegen Abwesenheit des Kursteilnehmers 
ausfällt, wird nicht nachgeholt.

MIS NOTAS

Ecuador Info: www.vivecuador.com
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Si usted solicitó el servicio
de recogida en el aeropuerto,
por favor siga las
siguientes instrucciones:

Pase el control de pasaportes.

Recoja su equipaje.

Salga del hall de llegadas.

Quédese en el punto. *

A
B
C
D

Wenn Sie den
Flughafen-Transferservice
gebucht haben, folgen
Sie bitte folgenden
Anweisungen:

Gehen Sie durch die Passkontrolle

Holen Sie Ihr Gepäck

Gehen Sie in die Ankunftshalle.

Warten Sie an der mit
gekennzeichneten Stelle.
Dort werden Sie abgeholt.
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ESTUDIO SAMPERE: 
Hermano Miguel, 3-43 y Calle Larga (Escalinata)
CUENCA (ECUADOR)
Tel.: 00+593 7 2823 960 
Fax: 00+593 7 2841 986
Notfallrufnummer: 00 + 593 9 9404534

E-mail: sampere@sampere.com.ec


